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План-сетка профилактической  работы наркопоста «Здоровье +»  
на 2024-2025 учебный год
	
	Профилактическая работа с учащимися
	Диагностическая работа
 с учащимися
	Работа с родителями
	Организационно-методическая работа

	
	все учащиеся 
	учащиеся «группы риска»
	учащиеся, состоящие на учете наркопоста
	социально-педагогическая 
	психологическая 
	
	

	   Сентябрь
	- Проведение  общешкольного дня здоровья. 
- «Разноцветная неделя»
профилактика суицидального поведения подростков.
- Неделя безопасности.

	
	-Профилактичес
кая беседа инспектора ОДН
с обучающимся «Закон и порядок

- Практическое занятие «От пьянства до преступления – один шаг»
(9 класс)
	
 
	

	Родительское собрание «Ознакомление с целями задачами и порядком проведения СПТ, профилактических медицинских осмотрах» 7-9 классы
	- Заседание членов наркопоста «Здоровье+»

- Семинар «Профилактика агрессивного поведения среди обучающихся»

	     Октябрь
	- Беседа-инструктаж «Закон Иркутской области (комендантский час).

	- Беседа с детьми на тему «Что делать, если в дом пришла беда»

	
	-Социально-психологическое тестирование среди 7-9 классов 
	-Социально-психологическое тестирование среди 7-9 классов


	Родительские собрания «Результаты СПТ» 7-9 классы
	Беседа с обучающимися «Профилактика простудных заболеваний»

	        Ноябрь
	
	- Коррекционно-развивающая работа (групповая).

	- Коррекционно-развивающая работа индивидуальная

	Анкетирование «Отношение к алкоголю» 
8-9 классы



	
	Общешкольный родительский лекторий «Причины и последствия детской агрессии»
	Заседание членов наркопоста «Здоровье+»

	       Декабрь
	- Кинолекторий: «СПИД-проблема века!», посвященный Всемирному дню борьбы со СПИДом 
- Неделя правовых знаний «Равноправие», посвящённая Всемирному дню прав человека.
	Анкетирование « Проявляешь ли ты толерантность?»
	Беседа «Курительные смеси в подростковой среде»
	Анкетирование: «Мое свободное время» 
5-7 классы
	Рисуночные тесты «Моя семья», «Дом, дерево, человек», «Несуществующие животные» (5-7 классы)





	
	МО классных руководителей 
«О результатах проведения социально-психологического тестирования»

	    Январь
	Беседа фельдшера  с обучающимися «Влияние курения на здоровье школьника»
	
	Беседа «Конфликтные ситуации: дом, школа, сверстники»
	 Тестирование: «Ценности, приоритеты»
	
	
	Заседание членов наркопоста «Здоровье+»

	 Февраль
	- Спортивное мероприятие «Мальчики вперёд»

	- Консультация  «Закон об ограничении курения табака»

	- Коррекционно-развивающая работа (индивидуальная)
- Диагностика жизненных ценностей.
	Анкетирование «Отношение к курению»
	Опросник для выявления предрасположенности к аддиктивному поведению
	
	Беседа фельдшера с обучающимися «Закаливание школьников»

	 Март
	-Неделя профилактики наркозависимости «Независимое детство»
- Психологическая акция «Жизнь прекрасна!» в рамках недели профилактики суицидального поведения несовершеннолетних.
- Спортивное мероприятие 
	
	«Все в твоих руках» - советы психолога в рамках недели профилактики наркозависимости «Независимое детство», посвящённое всемирному дню борьбы с наркотиками и наркобизнесом. 
	Анкетирование: «Мое отношение к вредным привычкам» 
9 класс
	Опросник Айзенка «Самооценка психических состояний личности»
	Общешкольный родительский лекторий «Детская ложь, способы профилактики»


	

	 Апрель
	- Всемирный день здоровья

	Диспут социального педагога и педагога-психолога с обучающимися «Эталон мужского и женского поведения»
	Диспут социального педагога и педагога-психолога с обучающимися «Эталон мужского и женского поведения»
	Анкетирование: «Я и ЗОЖ»
7-9 классы

	Стресс-тест для выпускников (9 класс)
	Памятки  родителям: «Научите ребенка переживать стресс»
	Заседание членов наркопоста «Здоровье+»

	 Май
	
	Выпуск информационных листков «Жизнь без табака»
	Раздача памяток тему: «Уголовная ответственность за употребление ПАВ»
	
	
	Помощь родителям в организации летнего отдыха и занятости детей.
	Собрание членов наркопоста «Здоровье+» (итоги)



